
รายงานการเปิดโอกาสให้บุคลากรภายนอกได้มีส่วนร่วมในการดำเนินการตามภารกิจ 
ขององค์การบริหารส่วนตำบลตะโละ อำเภอยะหร่ิง จังหวัดปัตตานี 

1.ประเด็นหรือเร่ืองในการมีส่วนร่วม  
 ผู้ปกครองเข้าร่วมรับการอบรมเรื่องการ ภาวะทุพโภชนาการ เพื่อแก้ปัญหาด้านโภชนาการ
ขาดสารอาหารของเด็กตำบลตะโละและตำบลปุลากง โดยวิทยากรจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลตะโละละปุลากงที่มาให้ความรู้แก่ผู้ปกครองในการแก้ปัญหาเด็กขาดสารอาหารที่เป็นปัญหา
หลักของเด็กในพื้นที่  2 ตำบล ซึ่งต้องได้รับการแก้ไขปัญหาเหล่าน้ีอย่างเร่งด่วน ซึ่งจะมีผลต่อ
พัฒนาการของเด็กเหล่าน้ี 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผู้ปกครอง เข้าร่วมประชุมเสนอความคิดเห็น ในประเด็น การพัฒนาปัญหาด้านโภชนาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



2. สรุปข้อมูลของผู้มีส่วนร่วม 
ผู้ปกครองได้และพยาบาลโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตะโละได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ปัญหาเรื่องเด็กขาดสารอาหารว่าผู้ปกครองต้องให้ความร่วมมืออะไรบ้างเพื่อส่งเสริมโภชนาการเด็กให้โตสมวัย 
และมีวิธีการสอนการปรุงอาหาร การเลือกซื้ออาหารที่ถูกหลักและครบหลัก 5 หมู่ หลังจากจบโครงการ
ดังกล่าวจะมี อสม. เข้าไปติดตามผลของเด็กที่เข้าร่วมโครงการดังกล่าวว่ามีน้ำหนักตามเกณฑ์ที่วางไว้หรือไม่ 
ถ้าไม่ตรงตามเกณฑ์ที่วางไว้ ทางพยาบาลวิชาชีพจะเข้าไปพูดคุยกับผู้ปกครองของเด็กดังกล่าวเพื่อหามาตรการ
ในการส่งเสริมด้านโภชนาการและมีการส่งเสริมการปลูกผักสวนครัวเพื่อลดภาระค่าใช้จ่ายของผู้ปกครอง 
 
3. ผลจากการมีส่วนร่วม ของประชาชนในพ้ืนท่ี  

หลังจากการประชุมผู้ปกครองได้ตระหนักถึงพัฒนาการของเด็กที่ขาดสารอาหารว่าเด็กจะได้รับผลเสีย
อะไรบ้าง ผู้ปกครองได้รับฟังและนำเสนอประเด็นในเรื่อง ภาวะทุพโภชนาการ เพื่อแก้ปัญหาด้านโภชนาการ
ของเด็กตำบลตะโละและตำบลปุลากง โดยผู้ปกครองได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอาหารเพื่อป้องกันขาด
สารอาหารและเพิ่มน้ำหนักเด็กให้อยู่ในเกณฑ์และมีการติดตามผลจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตะโละ
และปุลากง การประชุมคร้ังน้ีได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครองเป็นอย่างมาก  

4. การนำผลจากการมีส่วนร่วม ของประชาชนในพ้ืนท่ี 

 โรงพยาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตะโละ ตำบลปุลากง ได้วางแผนร่วมกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กทั้ง 3 ศูนย์ 
เพื่อนำปัญหาที่ผู้ปกครองบางคนยังไม่ให้ความร่วมมือเน่ืองจากผู้ปกครองมีฐานะยากจน เด็กบางคนไม่ได้อยู่กับ
พ่อแม่ ทางองค์การบริหารส่วนตำบลตะโละได้เล็งเห็นถึงความสำคัญที่ของปัญหาการขาดสารอาหารเหล่านี จึง
มีความเห็นว่า ในปี พ.ศ. 2566 องค์การบริหารส่วนตำบลตะโละจะมีการประกาศความร่วมมือระหว่าง 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตะโละ ปุลากง เกษตรอำเภอ ประมงอำเภอ และปศุสัตว์อำเภอ ในการแก้ไข
ปัญหาการขาดสารอาหารดังกล่าว 

 

 
 
 
 
 
 

 


